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СОЦІАЛІЗАЦІЯ МОЛОДІ З ІНВАЛІДНІСТЮ 

В СЕРЕДОВИЩІ ТЕРИТОРІАЛЬНОЇ ГРОМАДИ 
 

Проблема пошуку інструментів соціалізації молодих людей з інвалідністю 
завжди була актуальною, однак в умовах сьогодення вона стала більш гострою і 
вимагає комплексного підходу до її вирішення. На жаль, в Україні 
спостерігається тенденція до зростання чисельності дітей з порушеннями 
психологічного та фізичного розвитку, функціональними обмеженнями. Така 
ситуація ставить перед соціумом нові виклики – створити умови, за яких діти з 
інвалідністю не будуть відчувати себе ізгоями в суспільстві та будуть 
впевненими у завтрашньому дні. Діти та молодь з обмеженими функціональними 
можливостями мають розглядатися не як аномальна, а як особлива група людей. 

Для повноцінного життя людина з інвалідністю має здійснювати, згідно з Т. 
Парсонсом, чотири функціональних дії: адаптацію, ціледосягнення, інтеграцію 
та утримання зв'язків. Так, адаптація передбачає створення економічного 
середовища, яке має забезпечити необхідний мінімум матеріальних благ. 
Ціледосягнення слугує задоволенню потреби у соціальній активності. Інтеграція 
здійснюється за допомогою правових механізмів і зменшує ступінь напруженості 
та запобігає соціальним конфліктам. Збереження суспільних цінностей 
здійснюється функцією утримання зв'язків [4]. 

Соціалізація дітей з інвалідністю є системою заходів, які спрямовані на 
усунення обмежень життєдіяльності або на якомога повну їх компенсацію, але 
за умови розв’язання як особистих проблем дитини, так й інших агентів 
соціального впливу. На рівні територіальної громади надання допомоги в 
установах соціальної спрямованості має сприяти соціалізації молоді з 
інвалідністю шляхом поліпшення загального доступу до ряду послуг, зокрема:  
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– фізичних, які спрямовані на відновлення, покращення, стабілізацію, 
координацію рухових дій, поліпшення самообслуговування, адаптацію особи з 
інвалідністю, дитини з інвалідністю в суспільному житті;  

– психологічних (психолого-педагогічних), які передбачають психологічну й 
педагогічну психокорекцію якостей і функцій особи з інвалідністю, її мотивації 
до життєдіяльності та праці, профілактику негативних психічних станів, 
навчання прийомів і методів психологічної саморегуляції, корекцію розвитку;  

– професійних (трудових), а саме сприяння в професійному навчанні й 
адаптації, працевлаштуванні та психологічній підтримці в процесі професійної 
адаптації;  

– соціальних, які включають соціально-побутову адаптацію і соціально-
середовищну орієнтацію;  

– фізкультурно-спортивних – фізкультурно-спортивна підготовка та 
адаптація, організація й проведення фізкультурно-оздоровчих і спортивних 
занять [2; 3]. 

Важливим шляхом інтеграції молоді у суспільне життя є її соціокультурна 
реабілітація в закладах соціального обслуговування: центрах ранньої соціальної 
реабілітації, центрах соціально-психологічної реабілітації для дітей та молоді з 
функціональними обмеженнями; спеціалізованих реабілітаційних центрах, 
центрах профорієнтації для дітей та молоді з функціональними обмеженнями. 
Однак далеко не в усіх територіальних громадах такі центри функціонують через 
брак фінансування та відповідної кваліфікації спеціалістів (соціальний педагог, 
логопед-дефектолог, психолог, реабілітолог), недостатньо ефективну інформаційну 
роботу з сім’ями, де виховуються діти з інвалідністю, обмежений спектр 
соціальних послуг з реабілітації та адаптації для дітей-інвалідів у маленьких 
містах, селищах та селах, використання фахівцями переважно традиційних 
технологій реабілітації та адаптації молоді з інвалідністю тощо. 

Узагальнення досвіду роботи центрів соціально-психологічної реабілітації 
для дітей та молоді з інвалідністю в різних територіальних громадах дає 
можливість виокремити основні напрями соціально-педагогічної роботи, які 
реалізуються в таких закладах:  

– діагностика та корекція соціально-психологічного стану дітей та молоді з 
інвалідністю;  

– лікувально-оздоровча робота з дітьми та молоддю;  
– соціально-побутове обстеження родин, що мають дітей із 

функціональними обмеженнями; 
– формування в дітей та молоді навичок соціальної компетентності; 
 – розвиток потенційних творчих можливостей дітей та молоді;  
– профорієнтаційна робота з молодими інвалідами;  
– організація культурно-дозвільневої діяльності дітей та молоді;  
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– соціально-педагогічна робота з батьками та родичами дітей з інвалідністю [1]. 
Отже, в умовах сьогодення, надання високоякісних, доступних, гнучких, 

інтегрованих і ретельно скоординованих мультидисциплінарних послугв умовах 
децентралізації є запорукою успішної соціалізації молоді з інвалідністю. Однак 
ресурсне забезпечення такого напрямку соціальної роботи у громаді є 
недостатнім і вимагає державної підтримки. Також важливе значення має рівень 
толерантності суспільства по відношенню до такої категорії людей та 
доброзичливе налаштування соціуму до людей з інвалідністю.  
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